
市原　冴也香さん

（36才）

サービス業⇒人材業界におりまし

た。転職支援会社での営業アシスタ

ント、再就職支援会社のコンサルタ

ントでの対人支援業務を経て、採用

アウトソーシング会社で採用代行事

務をしていました。

受講後にCDA資格取得試験を受け
て、資格を取得。その後2年間は仕
事と並行して個人活動でキャリアカ

ウンセリングを行い、昨年11月末
で退職し独立。現在はフリーランス

のキャリアカウンセラーとして活動

をしています。
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